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E confira também algumas matérias hem legais!!!

Passeio Castelo japonés em Campos do Jodao

» um sonho de um imigrante japonés

Novidade Doki Doki MaidCafé na Liberdade

» um lugar fofo e com comidinhas que valem a pena

Cosplay Perguntamos a uma cosplayer profissional
» como viver de fantasia no Brasil?

Manga Mangés mais lidos em 2022

» Jujutsu Kaisen cai no gosto popular e consolida-se
como o mangéd mais lido em 2022
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Esta € uma edicdo especial do Nippon J4 elaborada para a 23? edicdo do Festival do
Japdo. A Associagdo Brasil-Nippo agradece todo o apoio, parceria e colaboragéo da
Kenren para a produgéo e distribuigdo gratuita dos exemplares durante o evento.
Agradecimentos especiais ao presidente da entidade, Toshio Ichikawa; ao presidente
da comissdo organizadora do evento, José Taniguti; e a todos os diretores, kenjinkais
e colaboradores do evento.
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FESTIVAL DO JAPAO

o maior festival de cultura japonesa
e as 47 provincias presentes no evento

O maior festival de cultura japonesa esta de volta! O 232 Festival do Japdo vai oferecer shows
musicais, atragGes culturais, dangas tipicas, culinaria regional tradicional das provincias japonesas,
exposi¢Oes culturais, workshops, ikebana, ceriménia do chd e atividades gratuitas para as criangas,
jovens, adultos e idosos, com toda seguranga, conforto e qualidade.

Objetivo

Organizado pela KENREN, a Federagdo das Associagdes de Provincias do Japao no Brasil, desde 1998,
o evento chega a sua 232 edi¢do, mantendo o objetivo de preservar e divulgar a cultura japonesa e
transmitir as tradi¢Ges para as novas geracgdes, representando as 47 provincias que compdem o Japao.

0 tema deste ano
Neste ano, o tema do evento sera “Do Sonho a Realidade”, simbolizando a superagdo de todas as
dificuldades e obstaculos, nestes dois anos de pandemia da Covid-19. “Devido a pandemia, ha dois
anos ndo realizamos o Festival do Japdo, e analisando as participagGes dos visitantes em outros
eventos ocorridos recentemente, com clara demonstragdo de retomada de eventos, acreditamos
que teremos um publico superior a 100 mil visitantes nos trés
dias do 232 Festival do Japdo, trazendo beneficios aos nossos
patrocinadores e a comunidade”, resume o presi-dente da
Federagdo das Associagdes de Provincias do Japdo no Brasil,
Toshio Ichikawa.

Gastronomia das provincias

A realizagdo do Festival do Japdo auxilia na manutengdo das
47 associagGes de provincias (kenjinkais) e de 07 entidades
beneficentes da comunidade nipo-brasileira. O evento
ndo tem fins lucrativos, e é organizado por mais de 15.000
voluntarios. Um dos principais destaques do Festival é a Praga
de Gastronomia, com 44 estandes repre-sentando a culindria
tipica de cada regido do Japao, com receitas familiares, muitas
vezes desconhecidas até pelos restaurantes japoneses.
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Confira nas proximas paginas as curiosidades de cada provincia
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- bem como o prato “carro-chefe” de cada estande e aproveite!
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Praca de Gastronomia

Entidades por ordem alfabética
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Praga de Gastronomia Praca de Gastronomia, com 44 estandes - no mapa do evento da pagina 4 - representando a culinaria
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PRACA BE ALIMENTAGAD tipica de cada regido do Japdo com as respectivas paginas explicativas.
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H H Misso katsudon* e ankake
Alchl katsudon, uiro (sobremesa)

PRATO
* < 238 TRADICIONAL S

Bowl de arroz com milanesa de Porco, molho a base de misso espe-
cial de Aichi. A provincia é conhecida pelo seu misso preto, com um
sabor bem caracteristico

Akita Damakko nabe*, chicken salada,
sakepirinha, saké de Akita e brigadeiro

PRATO
TRADICIONAL

Prato tipico de Akita, o damakko sdo bolinhas assadas de ar-
roz, com um saboroso caldo quente de galinha caipira, shoyu,
kombu, frango, cogumelos shitake e shimeji, gobo, konyaku e
cebolinha.

PROVINCIA DE AICHI

REGIAO DE CHUBU

Localiza-se quase ao centro do arquipé-
lago japonés e tem como limites as pro-
vincias de Mie, Gifu, Nagano e Shizuoka.
A regido oeste é constituida pela planicie
Nobi Heiya, a segunda maior planicie
do Japdo formada pelo rio Kisogawa,
pela serra Owari Kyuryo que se alonga
até o sul, formando a peninsula Chita.
Na parte central, encontra-se a regido
montanhosa de Mikawa e no baixo curso
do rio, a planicie Okazaki Heiya. O clima é
geralmente quente e o calor no verdo em
Nagoya se destaca, pois a temperatura
da cidade é mais alta que das cidades de
Okazaki e Toyohashi.

PRO\!I'NCIA DE AKITA

REGIAO DE TOHOKU

Nas redondezas do Lago Tazawa, ha um
grande ndmero de fontes de aguas ter-
mais (onsen) que sdo muito populares
entre os turistas de todo o Japdo. A pre-
feitura proporciona ainda um conjunto
de festas sazonais (matsuri) represen-
tativas das tradi¢des rurais japonesas.
Alguns exemplos famosos sdo o Akita
Kanto, o Festival de Fogos de Artificio
Omagari, o Festival de Namahage e o
Festival de Yokote Kamakura.

Maga Fuji* e suas delicias!

Aomori
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H i PRATO
TRADICIONAL

Aomori vem com o carro-chefe da provincia: as famosas macas
Fuji. O publico poderd encontrar produtos como sucos e doces
feitos com a fruta.

Poke sushi*, temaki, hot roll,
gyoza e harumaki (rolinho primavera)

Ry, slﬁpi@
PRAT

0
TRADICIONAL

Arroz servido com salmdo por cima, em cortes bem saborosos.
No Japdo, foi promovido a prato de festa e ndo pode faltar no Hi-
namatsuri, o Dia das Meninas que marca a chegada da primavera.
Por aqui, é um classico da cozinha japonesa servido pelos melhores
sushimen de S&o Paulo.

PRO\!iNCIA DE AOMORI

REGIAO DE TOHOKU

A terra das magds, Aomori cativa pela
grande produgéo agricola. Além da fruta,
a regido é forte no cultio de inhame,
arroz, alho e bardana. Uma das cidades
mais conhecidas é Hachinohe, por conta
da forte movimentagdo comercial. Den-
tre os pontos turisticos mais visitados,
destaque para o castelo em Hirosaki, fa-
moso por ter trés torres e cinco portdes
e esta em perfeito estado de conserva-
¢do. O parque que cerca o castelo abriga
2.600 cerejeiras e é uma 6tima opgdo de
passeio ao ar livre.

PROVINCIA DE CHIBA

REGIAO DE KANTO

A cidade de Chiba é um dos principais
portos maritimos da regido de Kanto e
abriga o porto de Chiba, que movimenta
um dos maiores volumes de carga do
Japdo. Grande parte da cidade é resi-
dencial, embora existam muitas fabricas
e armazéns ao longo da costa. Existem
varios grandes centros urbanos na cidade,
incluindo Makuhari , um distrito comer-
cial a beira-mar no qual Makuhari Messe
esta localizado, e Central Chiba, no qual o
escritorio do governo da provincia e a pre-
feitura estdo localizados. Chiba é famosa
pelo Chiba Urban Monorail, o monotrilho
suspenso mais longo do mundo.
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Taruto (rocambole), udon*, gyoza,
amazake (bebida doce a base de saké)
e sakepirinha

o TN
PR,

ATO
TRADICIONAL

Tipo de macarrdo japonés com caldo quente a base de dashi, shoyu
e mirin, com toppings: narutomaki, omelete, agué, shiitake, ceboli-
nha e cenoura.

- Yakisoba, Echizen Oroshi Soba*, udon, pastel e
Fukul choux cream

M A

E um macarrio de trigo sarraceno, nabo ralado, cebolinha, flocos de
peixe seco, molho shoyu e molho de peixe. Um prato extremamen-
te saboroso e Unico no Festival do jap&o.

PROVINCIA DE EHIME

REGIAO DE SHIKOKU

A provincia de Ehime fica na ilha de Shikoku,
amenor das ilhas principais, possui uma vas-
ta zona costeira e montanhas no interior e
sua capital é a cidade de Matsuyama, lar do
famoso castelo de Matsuyama e seu centro
historico. As principais atividades econdmi-
cas sdo a industria naval e quimica, a pesca e
a produgdo de laranjas, o cultivo de perolas
também é uma das atividades importantes
da provincia. As aguas termais de Dogo
atraem milhares de turistas durante todo o
ano. Outra atragdo imperdivel de Ehime é o
antigo de castelo de Matsuyama localizado
no alto da montanha da regido central da
cidade. Do alto do castelo, é possivel avistar
a cidade e o Monte Ishizuchi (o monte mais
alto do Oeste do Japao), de um lado, e 0 Mar
de Seto, do outro.

PROVINCIA DE FUKUI

REGIAO DE CHUBU

Fukui estd localizada perto do centro da
costa do mar do Japdo, com a parte les-
te da cidade de Tsuruga dividindo a area
norte de Reihoku (anteriormente cha-
mada de Echizen) da area sul de Reinan
(anteriormente chamada de Wakasa).
A regido tem quatro estag¢@es distintas
com ventos de noroeste do inverno tra-
zendo fortes chuvas, tornando-a um lu-
gar muito Umido abencoado com abun-
dantes recursos hidricos. Além disso,
com todo o seu litoral sendo designado
como um parque quase nacional, Fukui
é realmente uma prefeitura com mas
muitas paisagens, um lugar de inimeras
maravilhas naturais

Tonkotsu Ramen*, Tidori Manju (doce tradicional
da provincia) e Jelly Coffee (sobremesa a base
de gelatina de café)

Fukuoka

232
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PRATO
TRADICIONAL

Tn

0 famoso Tonkotsu Ramen de Fukuoka, também conhecido como
Hakata Ramen, tem como base um caldo delicioso e nutritivo com
cremosidade resultante do lento preparo, a base de carne e 0sso
suino. O macarrdo especial € mergulhado no saboroso caldo jun-
tamente com uma fatia de lombo suino (chyashu). O ajitama (ovo
cozido marinado em um molho especial) e a cebolinha salpicada
ddo o toque final neste delicioso prato.

Goheimochi (bolinho de arroz grelhado, com

Gifu cobertura de missd com nozes), takoyaki* e
keichan domburi (frango e repolho ao molho de
missO e arroz)

o oy

PRATO
TRADICIONAL

Takoyaki (bolinho de polvo)

£ um popular bolinho redondo japonés que mais se parece com
uma panqueca temperada feita com uma massa muito mole, quase
liquida, e frita em uma chapa especial. Normalmente é recheado
com pedagos cortados ou um polvo pequeno inteiro, raspas de
tempura (tenkasu), gengibre picado e cebolinha.

PROVINCIA DE FUKUOKA

REGIAO DE KYUSHU

Fukuoka traz uma grandeza em sua com-
posicdo, afinal, é uma das dez cidades
mais populosas do Japdo. Por causa de
sua proximidade com o continente asiati-
co (mais perto de Seul do que de Téquio
), Fukuoka tem sido uma importante
cidade portudria por muitos séculos e foi
escolhida pelas forgas de invasdo mon-
gdis como seu ponto de desembarque no
século XIII . Fukuoka de hoje é o produto
da fusdo de duas cidades no ano de 1889
, quando a cidade portudria de Hakata e
a antiga cidade-castelo de Fukuoka foram
unidas em uma cidade chamada Fukuoka.
Hakata continua a ser o nome de um dos
distritos centrais de Fukuoka e da princi-
pal estacdo ferroviaria.

PROVINCIA DE GIFU

REGIAO DE CHUBU

Gifu esta localizada quase no centro do
Japdo. Tem uma érea de cerca de 10.621
quilémetros quadrados, e ocupa o 72 lugar
no pais em tamanho. Gifu é uma das pou-
cas prefeituras sem litoral do Japdo e é
cercada por outras 7 prefeituras. E conhe-
cida pela fabricagdo de lanternas de papel
e pela pesca de peixe-doce (ayu) com
biguds no verdo. Takayama realiza festivais
(abril e setembro) durante os quais carros
alegéricos com rodas desfilam para os
maiores santudrios da cidade. A Universi-
dade de Gifu estd localizada na cidade de
Kamigahara. Existem inimeros spas com
fontes termais, e a recreagdo é fornecida
no Parque Nacional Chubu-sangaku e no
Parque Quase Nacional Hida Kiso-gawa
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Tempura de legumes com camarao*,
hot roll no palito e choux cream

12-3D
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PRATO
TRADICIONAL

Legumes (repolho, cenoura, cebola e cebolinha) e cam,
numa massa de consisténcia liquida (preparada com ovo, agua e
farinha de trigo) fritos em éleo.

Hiroshima

Okonomiyaki

Prato feito a partir de panqueca a base de farinha e leite, com
camadas de bacon, repolho cortado em tiras, moyashi, cebolinha,
macarrdo tipo yakisoba e ovo e finalizado com molho adocicado e
aonori.

10

PROVINCIA DE GUNMA

REGIAO DE KANTO

Regido perfeita para percorrer mon-
tanhas, Gunma é conhecida por suas
fontes termais (onsen) e areas de esqui.
A pequena cidade de Kusatsu tem mais
de 100 fontes termais, a mais famosa
Yubatake, uma grande piscina alimen-
tada por dgua mineral fumegante que
jorra por uma calha de madeira. Situado
a 1.200 metros acima do nivel do mar,
Kusatsu também tem trilhas para esqui
e caminhadas.

PROVINCIA DE HIROSHIMA
REGIAO DE CHUGOKU

Hiroshima, uma cidade moderna na ilha
japonesa de Honshu, foi amplamente
destruida por uma bomba atémica du-
rante a Segunda Guerra Mundial. Hoje,
o Parque Memorial da Paz de Hiroshima
relembra o evento de 1945. No parque
estdo as ruinas do Genbaku Dome, um
dos poucos edificios que restou perto
do marco zero. Outros locais de desta-
que incluem Shukkei-en, um jardim ja-
ponés formal, e o Castelo de Hiroshima,
uma fortaleza cercada por um fosso e
um parque.

Yaki ika teishoku (lula grelhada), Yaki sanma
teishoku (peixe agulhdo grelhado), Yaki niku wasabi
(carne refogada com wasabi) e acompanhamentos
(arroz, kimpira gobo e conserva tsukemono)

Hokkaido

e

PRATO
TRADICIONAL

Um prato saboroso e leve. Assim é o Yaki Ik, tipico de Hokkaido e que
leva lula grelhada em alta temperatura e temperada com sal fino. Os
cortes em anéis sdo feitos na hora de servir e ganham o acompanha
mento de arroz com gergelim torrado, kimpira gobo (raiz de bardana
cozida e as cenouras) e asazuke (picles)

Lamen e temaki

Hyogo

o ZoN

PRATO
TRADICIONAL

Gosta de um lamen? Entdo ndo deixe de provar o delicioso miss6
lamen ou shoyu ldmen, numa viagem degustativa a Hyogo. Sdo
combinagdes que prometem encantar o paladar mais critico, levan-
do a uma verdadeira viagem gastronémica a provincia.

11

PRO\_{I'NCIA DE HOKKAIDO

REGIAO DE HOKKAIDO

Hokkaido é um paraiso de inverno re-
pleto de resorts de esqui de renome
mundial e fontes termais vulcanicas.
As planicies costeiras se espalham em
todas as dire¢Bes. As cidades da ilha es-
tdo repletas de delicias culinarias e vida
noturna vibrante. E a antiga cultura Ainu
de Hokkaido é como nenhuma outra no
Japdo. Em beleza natural, Hokkaido tem
o Parque Nacional Kushiro, com mais de
2.000 variedades de animais.

PROVINCIA DE HYOGO

REGIAO DE KINKI

Hyogo é uma prefeitura japonesa na re-
gido de Kansai da principal ilha do pais,
Honshu. Kobe, a capital da provincia,
é uma cidade portuaria cosmopolita
emoldurada por montanhas, a oeste de
Osaka e Kyoto. Tem uma movimentada
Chinatown e um animado distrito de
entretenimento ao redor da Estagdo
Sannomiya. A "Kobe Harborland" ofe-
rece lojas de luxo e vista para o mar,
enquanto as churrascarias locais sdo es-
pecializadas no Kobe Beef, uma iguaria
bastante popular no mundo.
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Ibaraki

Febre nos restaurantes japoneses, o temaki € um enrolado grande
de arroz, com a alga na parte externa e recheios até a extremidade
mais larga. Os recheios mais comuns sdo de salmdo, califérnia (kani,
manga, pepino, cream-cheese), atum, peixe branco, ovas, vegetais e
acompanha uma pastinha de maionese com cebolinha.

Hijiki okowa* e ohagui (doce tipico)

Ishikawa

A pedida no estande da provincia de Ishikawa é o
leva arroz (motigome) cozido no vapor com alga hijiki (¢ uma alga
marinha marrom que cresce em litorais rochosos no Japdo, Coréia
e China), raiz de bardana, cenoura e shiitake com suave tempero de
shoyu e outros condimentos.

Okowa, que

12

PROVINCIA DE IBARAKI

REGIAO DE KANTO

Imagine uma regido de beleza majestosa
e um ar de tecnologia que paira a cidade.
Assim € Ibaraki, que possui grandiosos
campos floridos, dividindo espago com o
principal centro de ciéncias do Japdo. Du-
rante o ano todo é possivel passear pelos
parques floridos, explorar desfiladeiros
conferir o que o futuro reserva, em algum
useu de ciéncia. O Hitachi Seaside Park é
famoso por suas flores infinitas, que sdo
um 6timo cenario para passear ou fazer
churrasco. O Monte Tsukuba e o Parque
Okukuji sdo destinos espetaculares para
caminhadas, e o Tsukuba Science City
abriga a agéncia espacial do Japao e varios
museus com facil acesso a Toquio.

PROVINCIA DE ISHIKAWA

REGIAO DE CHUBU

Ishikawa localiza-se na regido de Ch?bu,
no centro de Honsh? e delimitada pelo
Mar do Japdo a oeste e ao norte, a Baia
de Toyama e as prefeituras de Toyama e
Gifu a leste. E dividido na regido de Kaga
ao sul e na Peninsula de Noto ao norte.
Em 2015, foi inaugurada a linha Hoku-
riku Shinkansen, facilitando o acesso a
Kanazawa, capital de Ishikawa, e a regido
de Hokuriku. Desde entdo, o turismo em
Kanazawa tem crescido, com dezenas de
visitantes nacionais e estrangeiros atra-
idos pela arquitetura antiga, o famoso
jardim, artesanato tradicional e, claro,
sua espléndida culindria.

Sanriku wakame uc

M
PR

ATO
TRADICIONAL

Sabores de Iwate estdo presentes no Festival do Japdo, com esta
sopa feita com caldo de dashi e macarrdo tipo udon. O diferencial &
a presenga de bastante wakame (uma espécie de alga marinha nati-
va das costas frias e temperadas) da regido de Sanriku (drea costeira
do Pacifico)”

mra

PRATO
TRADICIONAL

0 sanuki udon é um prato bastante conhecido: uma sopa feita
com caldo dashi (feito com alga konbu, lascas de peixe seco e
cogumelo shiitake). O macarrdo utilizado é diferente dos demais
pelo formato mais “quadrado”. O prato é tdo famoso que virou
marca registrada da provincia, tanto que a pagina oficial do go-
verno de Kagawa criou uma campanha humoristica para mudar o
nome “Kagawa” por “Udon”.
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PROVINCIA DE IWATE

REGIAO DE TOHOKU

Iwate surpreende pela natureza abundan-
te das montanhas e da costa maritima.
Essa proximidade com a natureza foi base
para uma rica cultura regional, com direi-
to a inimeros festivais sazonais, dangas
folcldricas e historias indigenas transmi-
tidas pelos ancestrais até os produtos
agricolas e frutos do mar do ambiente
natural hostil. O turista que vai até lwate
tem a grata surpresa de contemplar uma
natureza intocada, conhecer as culturas e
as pessoas locais que vivem em perfeita
harmonia com a natureza.

PROVINCIA DE KAGAWA

REGIAO DE SHIKOKU

A menor provincia do Japdo esta situada
no norte de Shikoku, a menor das quatro
principais ilhas do Japdo. Por I3, diversas
instalagdes e museus de arte moderna de
renome internacional podem ser acessa-
dos, além de Shodoshima, que é famosa
pela producdo de azeitonas e possui
praias arenosas. A provincia também é o
ponto final da rota de peregrinagdo, que
passa por 88 templos budistas. A capital,
Takamatsu, é uma cidade portuaria que
abriga o castelo feudal Takamatsu e o
Jardim Ritsurin, um parque paisagistico
construido no periodo Edo, com lagos de
carpas e uma casa de cha.
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Keihan*, kasha mochi e karukan manju (doces
especiais tipicos da provincia) e satsuma age
(massa de peixe prensada e frita)!

I P

PRATO
TRADICIONAL

E um bowl! de arroz com frango desfiado, shiitake, omelete, waka-
me, cebolinha, casca de mexerica e um caldo de frango. Diz a lenda
que o prato foi feito para apaziguar o coragdo dos samurais de Sat-
suma. Experimente e sinta-se como um verdadeiro samurai.

Nikuman, shiimai, gyoza e IEKEI-lamen*
E.AK.— &% — Shoyu Tonkotsu, original de
Yokohama)

LT

PRATO
TRADICIONAL

m novo estilo de ramen entre
outros classicos, que vem conquistando o mercado. Combinagao
de caldo de Tonkotsu e caldo de Frango, Shoyu e Tonkotsu Chiyu
(Oleo de Frango).

Veio originalmente de Yoko
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PROV_iNCIA DE KAGOSHIMA
REGIAO DE KYUSHU

Tem um charme todo especial e é coma-
prada com sua cidade-irma italiana
Népoles devido a um clima igualmente
ameno, ruas ladeadas de palmeiras,
habitantes alegres e socidveis, além de
ter o Monte Sakurajima , o Vesuvio de
Kagoshima. A cidade tem uma rica histdria
como a antiga sede de um dos clas feudais
mais poderosos do Japdo, o Shimazu, que
desempenhou um papel central na Restau-
ragdo Meiji . Além de oferecer diversas
atragdes por conta prépria, a cidade
também pode servir como base para uma
variedade de passeios atraentes, como
as Montanhas Kirishima e a Peninsula de
Satsuma , e como trampolim para destinos
insulares mais ao sul, incluindo Yakushima
e Amami Oshima .

PROVINCIA DE KANAGAWA
REGIAO DE KANTO

Localizada na regido de Kanto, na ilha de
Honshu, Kanagawa tem a cidade de Yokoha-
ma como capital. A prefeitura possui alguns
sitios arqueoldgicos do Periodo Jomon
(aproximadamente 400 AC). Ha cerca de 3
mil anos, o Monte Hakone produziu uma
explosdo vulcanica que originou o Lago Ashi
na regido ocidental da prefeitura. Acredita-
se que a Dinastia Yamato dominou a regido
do século V em diante. Na Idade Antiga, suas
planicies eram pouco povoadas. A cidade de
Kamakura é famosa por abrigar muitos tem-
plos budistas e santuarios xintoistas. A Chi-
natown de Yokohama é a maior Chinatown
do Japdo, maior que as Chinatowns de Kobe
e Nagasaki, e uma das maiores do mundo.
Outros lugares turisticos incluem Hakone,
Ashinoko, Enoshima e Kawasaki Daishi.

Tai no mushi*, katsuo no tataki*, yakissoba,
udon, tempura, sakuramoti (doce de arroz
recheado com pasta de feijdo doce e envolto
em folha de sakura) e bolo chiffon.

TRADICIONAL

Tai no Mushi, katsuo no tataki

O Tai no Mushi é uma especialidade que leva peixe pargo cozido
no vapor, recheado com okara (alimento altamente nutritivo, que
contém muitas fibras soltveis e insoltveis, bem como uma peque-
na quantidade de proteinas) e outras especiarias. Prove também
o0 Katsuo no Tataki, uma iguaria japonesa composta por fatias de
peixe bonito levemente grelhadas por fora, acompanhadas de sal
ou molho especial (de molho de soja) e outros acompanhamentos.

Karashi Renkon*, ikinari dango (doce de
mochi, anko e batata doce cozido no vapor),
kinpira renkon e melon soda!

Kumamoto

PRATO
TRADICIONAL

K rashi Renkon

Famoso prato tipico da provincia preparado com a raiz de I6tus
(renkon). Apds ser recheado com uma mistura de pé de mostarda
importada (karashi) e pasta de soja fermentada (missd), o renkon é
envolvido em um molho especial e frito. E uma experiéncia gastro-
nomica ideal para quem gosta de pratos com sabor forte.
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PROVINCIA DE KOCHI

REGIAO DE SHIKOKU

Quem visita Kochi nunca se esquece. De
frente para o Oceano Pacifico, a regido
cativa os visitantes com seus encantos
rdsticos e possibilidades de lazer ao ar
livre A localizagdo da provincia de Kochi
no Oceano Pacifico a tornou um ponto de
encontro para surfistas de todo o Japdo.
A édrea de Muroto de sua costa acidentada
ganhou o status de Geoparque Global da
UNESCO por suas formagdes geoldgicas. O
rio Shimanto atrai campistas ansiosos para
passar o tempo em suas margens. Paisa-
gens histdricas como o Castelo de Kochi,
antigas cervejarias de saqué e mercados
tradicionais da regido estdo bem preser-
vados e sdo roteiros para todo turista que
visita a regido.

PROVINCIA DE KUMAMOTO
REGIAO DE KYUSHU

Kumamoto é famosa pelo “Monte Aso”,
onde fica uma das maiores caldeiras
do mundo, e pelo belo mar ao redor de
“Amakusa” - um grupo de 120 ilhas. Tanto
as montanhas de Aso quanto o mar de
Amakusa sdo designados como parques
nacionais pelo governo japonés. Sdo esses
dois parques nacionais de “montanha” e
“mar” que fazem de Kumamoto uma terra
Unica, mesmo no Japdo. Ha um famoso
vulcdo ativo em Aso. A energia proveniente
deste vulcdo abengoa Kumamoto com
muitas fontes termais encantadoras. Ku-
mamoto é um dos pontos mais populares
do Japdo para as fontes termais. Qualquer
pessoa que mergulhe em uma fonte termal
aqui se sentira relaxada tanto fisica quanto
mentalmente.
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Mie Karaague (frango frito crocante), tempura,
temaki, hot roll, ichigo daifuku* e ichigo milk

Experimente uma incrivel fusdo de sobremesas japonesas e oci-
dentais com esses mochi de morango e doce de feijdo. Criado pela
primeira vez durante a década de 1980, o ichigo daifuku é uma
verdadeira iguaria japonesa que consiste em morangos grandes e
suculentos, uma camada de pasta de feijdo vermelho doce e uma
camada externa de mochi.

Onigiri e karaague*

Miyagi

Tradicional no Japdo, o Karaague é um frango frito crocante por
fora e macio por dentro. Com um sabor especial, no seu tempe-
ro ndo pode faltar gengibre, shoyu e dleo de gergelim.
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PROVINCIA DE MIE

REGIAO DE KINKI

A provincia de Mie é famosa pelo santuario
Ise Jingu, que costumava estar no topo
de todos os santuarios do Japdo, e muitos
japoneses desejavam visitar uma vez na
vida. Em Mie ha muitas atragdes turisticas,
incluindo paisagens costeiras fotogénicas
e de tirar o folego, um reservatério de
parques tematicos e parques de diversdes
e a famosa casa de Iga Ninjya. Além disso,
ha uma abundéancia de gastronomia e
cultura. Mie esta localizado no meio de
Osaka e Nagoya, e é uma 6tima pedida de
visita no Japdo.

PROVINCIA DE MIYAGI

REGIAO DE TOHOKU

Localizada a apenas 90 minutos de
Tdquio, a provincia de Miyagi oferece
experiéncias unicas e diversificadas.
Sendai, a capital cosmopolita de Miyagi,
é povoada por vegetagdo exuberante e
becos que enchem os olhos, enquanto
a oeste esta o iconico lago da cratera
do Monte Zao. Também é la que fica
Matsushima, conhecido como um dos
trés lugares mais pitorescos do Japdo.
Miyagi também oferece acesso direto a
todas as outras prefeituras da regido de
Tohoku, uma vasta drea inexplorada cheia
de natureza e ricas tradig6es culinarias,
completamente diferente dos destinos
turisticos tipicos

Chicken nanban*, Miyazaki yakissoba, amazake
(bebida doce a base de saqué) e café

Miyazaki

AN
&

e
PRATO
TRADICIONAL

phic

Este é um prato tipicamente da regido de Miyazaki, além de ser o
mais popular entre os moradores. Com influéncias européias do
século XVI, é um espeto de frango frito banhado em um molho es-
pecial. Acompanha molho tartaro, arroz e batata chips.

Café Expresso, awamori café,
gelatina de café* e tapioca de café

|5 .
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0
TRADICIONAL

Nagasaki

Produtos a base de café

No evento, os voluntarios prepararam um cardépio baseado em
café: Awamori café, gelatina de café*, tapiocd que leva café como
ingrediente
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PROVINCIA DE MIYAZAKI

REGIAO DE KYUSHU

A provincia de Miyazaki, na ilha de
Kyushu, no sul do Japdo, é conhecida
por suas praias e passeios a beira-mar.
Aoshima, uma praia popular para nadar,
é conectada por uma ponte de pedestres
a pequena Ilha Aoshima, que é cercada
por uma formagdo geoldgica plana e
nervurada distinta, apelidada de Oni no
Sentakuita, ou “Tabua de Lavar o Diabo”.
Os principais pontos de surfe da Costa
do Pacifico incluem Hyuga, Kisakihama e
Shirahama.

PROVINCIA DE NAGASAKI

REGIAO DE KINKI

Nagasaki € uma cidade japonesa na costa
noroeste da ilha de Kyushu. Esta situada
em um grande porto natural, com edifi-
cios nos terragos das colinas circundan-
tes. E sinbnimo de um momento chave
durante a Segunda Guerra Mundial, apés
sofrer um ataque nuclear aliado em agos-
to de 1945. O evento é comemorado no
Museu da Bomba Atémica e no Parque
da Paz da cidade.
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Oniguirazu* recheado com katsu (milanesa), Chicken
(frango), hamburguer e vegetariano; espetinhos
robata* nos sabores shimeji com bacon e tomate,
frango com bacon, costelinha de porco e vegano
(com berinjela)

Nara

ATO

PRAT(
TRADICIONAL

um tipo de bolinho de arroz japonés, envolto por
fora com algas marinhas, assim como um onigiri tradicional, e
inclui arroz com varios recheios. Os recheios de onigirazu sdo
menos tradicionais que os de onigiri e podem ser comparados
aos recheios de sanduiche de estilo japonés. Experimente ainda
os espetinhos robatas.

Shiro mochi (bolinho de arroz mochi), anmochi
(mochi recheado com pasta de feijdo doce),
takoyaki* (bolinho de polvo) e okonomiyaki*
(panqueca japonesa)

Niigata

PRATO
TRADICIONAL

akoyaki e Okonomiyaki

0 kenjinkai servira o Takoyaki - famoso bolinho a base de tempero
de peixe, recheado com ovos, gengibre e cebolinha. J4 o Okono-
miyaki - que é a panqueca salgada japonesa - vem com recheio de
bacon, milho e cebolinha. Ambos os pratos sdo acompanhados de
molho agridoce.

18

PROVINCIA DE NARA

REGIAO DE KINKI

Nara estd localizada na regido de Kansai, no
Japdo, e é conhecida como o lar de muitos
paldcios dos primeiros imperadores, grandes
santuarios xintoistas e abundancia de cervos
selvagens que vagam livremente pela regido.
Além disso, Nara tem mais listas do Patri-
monio Mundial da UNESCO do que qualquer
outra prefeitura no Jap@o e ja foi a capital
do Japdo. Tem uma populagdo de 1.421.310.
Cerca de 17% do territério de Nara é reco-
nhecido como terra do Parque Nacional,
e talvez seja por isso que tantos cervos
habitam a area. A maioria dos cervos que
vagam pela drea vem do Parque Nara e sdo
considerados por muitos como mensageiros
dos deuses xintoistas. Eles sdo criaturas
muito pacificas e podem ser alimentados
com os biscoitos de veado vendidos em
muitas barracas ao longo do parque.

PROVINCIA DE NIIGATA

REGIAO DE CHUBU

Niigata é uma cidade portuaria com uma
populagdo de 810 mil habitantes de frente
para o Mar do Japdo. Esta situado a aproxi-
madamente 250 quildmetros diretamente
ao norte de Téquio e esta conectado a
Toquio através do Shinkansen e de uma
via expressa. Niigata é uma regido de
cultivo de arroz famosa pela alta qualidade
de seu arroz e saqué. O Porto de Niigata
foi estabelecido no século XVI e a cidade
prosperou. Em 1858, quando o Tratado
de Amizade e Comércio Japdo-EUA foi
assinado, Niigata foi designado como um
dos cinco portos do Japdo para realizar
comeércio com o mundo exterior. O porto
internacional de Niigata foi posteriormente
inaugurado em 1868. Em 1889, Niigata foi
formalmente incorporada como cidade.

Toriten*, korokke (croquete de shitake), gyuutataki
- (carne levemente grelhada), dangojiru (sopa tipica
0|ta da provincia), torimeshi (arroz com frangog), coxinha

de shitake, caponata de shitake, pudim de coco
com kabosu e brigadeiro de kabosu (fruta citrica
tipica da provincia)

PRATO
TRADICIONAL

E um delicioso tempura de sassami de frango, servido com verdura
cortada fresca (repolhos). O sabor do prato se intensifica por levar
0 molho ponzu, a base de frutas citricas comumente usado na culi-
naria japonesa

Matsurizushi*; kibidango (arroz tipico da provincia);
kurimanjyu (bolinho a base de castanhas); kuriyokan
(gelatina a base de castanhas)

Okayama

PRATO
TRADICIONAL

no estande 27 da praga de Gastronomia do
Festival do Japdo, servindo o famoso Matsurizushi (prato tipico da
provincia); kibidango (arroz tipico da provincia); kurimanjyu (bolinho
a base de castanhas); kuriyokan (gelatina a base de castanhas)!
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PROVINCIA DE OITA

REGIAO DE KYUSHU

Oita é uma regido costeira na ilha de Kyushu,
bastante famosa e conhecida por seus
onsen (fontes termais), incluindo o popular
Beppu. As famosas piscinas de Beppu sdo
visitadas por milhares de turistas e incluem
8 fontes termais fumegantes, com destaque
para Chinoike Jigoku, com dgua vermelha, e
Tatsumaki Jigoku, com um géiser. Perto de
Yufuin, outra cidade de fontes termais, fica
no sopé do Monte Yufu com dois picos, um
destino de caminhada e escalada de 1.583 m
de altura, perfeito para quem busca imersdo
na natureza. Oita também é famosa famosa
por ter sido cenario da novela da emissora
estatal japonesa NHK, Kaze no Haruka, além
de ter sido uma das sedes da Copa do Mun-
do de futebol, em 2002. O seu estadio, o Big
Eye, construido para a ocasido, é hoje um
centro esportivo.

PROVINCIA DE OKAYAMA

REGIAO DE CHUGOKU

A prefeitura de Okayama, na regido sul
da ilha japonesa de Honshu, é conhecida
pelas paisagens praticamente rurais,
pelos castelos feudais e pelos inimeros
museus de arte incriveis. Ela também é
passagem para a ilha Shikoku pela ponte
Seto Ohashi. A capital, cidade de Okaya-
ma, abriga o Korakuen, um jardim formal
concluido em 1700, e o castelo Okayama
do século 16, também conhecido como
0 “Castelo do Corvo” por causa de seu
exterior preto. A provincia abriga a cidade
historica de Kurashiki e pequenas aldeias
da regido montanhosa do norte estédo en-
velhecendo e diminuindo em populagdo
- mais da metade dos municipios da pre-
feitura sdo oficialmente designados como
despovoados.
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Okinawa

ap

sata andagui (bolinho tipico da provincia).

oL Py

PRATO
TRADICIONAL

0 famoso prato consiste em uma sopa com caldo a base de por-
co servido com macarrdo, panceta de porco, kamaboko (tipo de
nerimono, massa de peixe branco cozida no vapor), cebolinha e
beni shoga (raiz de gengibre em conserva vermelha).

saga Tempura de sorvete* e pastel

Delicie-se com uma bola de sorvete de creme, envolto com bolo de
pdo de 16, congelado, que sera frito na hora e servido com calda de
chocolate e granulado.

20

Okinawa soba*, yakisoba, pastel (carne, queijoe PROVINCIA DE OKINAWA
pizza), sushi, temaki, espeto (carne e linguica) e

REGIAO DE KYUSHU

Okinawa é um arquipélago localizado
a0 sul do Japdo e tem um clima tropical
bem caracteristico. Dentre as curiosi-
dades, destacam-se o Castelo de Shuri,
uma antiga fortaleza restaurada que
fica em um monte acima de Naha. A 40
minutos de carro ao sul de Naha esta
o Parque Memorial da Paz, um tributo
aos 250 mil civis e militares japoneses e
norte-americanos que morreram na ilha
durante uma das batalhas mais cruéis da
Segunda Guerra Mundial.

PROVINCIA DE SAGA

REGIAO DE KYUSHU

Saga estd localizada no noroeste de
Kyushu e é a menor prefeitura da ilha.
Saga faz fronteira com Fukuoka e Naga-
saki e tem atuagdo principal na area rural,
com fortes conex8es com o mar e para
a Asia. As duas maiores cidades de Saga
sdo Saga e Karatsu, que sdo pequenos
municipios para os padrdes japoneses.
Cerca de 39% da area total da provincia
de Saga é designada como terra aravel,
o dobro da média nacional. 11% da
provincia também é terra preservada
e protegida, incluindo o Parque Quase
Nacional Genkai , bem como os Parques
Naturais da Prefeitura de Hachimandake,
Kawakami-Kinryu, Kurokamiyama, Sefuri
-Kitayama, Taradake e Tenzan.

Saitama

Kare pan e crepe

Eiis PN

PRATO
TRADICIONAL

Kare pan - pdo recheado com kare (feito de carne moida, curry, cenoura e
cebola) coberto com panko e frito. O pdo de curry é uma comida japonesa
popular. Consiste em curry japonés envolto em um pedago de massa, que
é entdo revestido em migalhas de pdo e frito. Ocasionalmente, é assado
em vez de frito, mas a fritura € o método mais comum de cozinhar. O pao
de curry é geralmente encontrado em padarias e lojas de conveniéncia.

Tirashizushi especial*, trio de oniguiris (shimeji,
salm@o e misso), fukujinzuke (conserva de
legumes) e tsukudane (conserva) de shoga
(gengibre)

Este prato surgiu com o intuito de proteger a satide das criangas que
eram consideradas filhas de Deus. Cada regido e familia montam os
seus ingredientes feito nas festas como “oiwai”. Aqui temos o arroz
japonés (temperado com vinagre de arroz, levemente adocicado),
coberto com camardo, raiz de I6tus “renkon”, bardana “gobo”, tofu
frito “aburaague”, shiitake, omelete, brdcoli e gengibre de conserva.
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PROVINCIA DE SAITAMA

REGIAO DE KANTO

Se hd uma provincia que encanta é
Saitama. Afinal, sdo lindas montanhas,
vegetagdo bela e é uma cujas vegetagdes
mudam de cor conforme a época do ano.
E também uma referéncia na arte “hagoi-
ta”, raquetes artesanais com figuras de
guerreiros e gueixas, e washi, papel feito
de fibra de arroz e tido como um dos mais
durdveis do mundo. Em relagdo a turismo
religioso, Saitama tem templos budistas
como o Kita'in, localizado em Kawagoe,
que guarda 540 imagens de pedra dos
discipulos de Buda. Destaque também
para o santuario Hikawa, em Omiya, que
tem mais de 2 mil anos de histéria e é cer-
cado por 1,2 mil cerejeiras.

PROVINCIA DE SHIGA

REGIAO DE KINKI

E a provincia conhecida por ter o maior
lago do Japdo, Biwako, ocupando uma
grande drea de Shiga. Tem uma paisagem
que chama a atengdo , com construgdes
histéricas e um calendario oficial esta
repleta de eventos seculares como os
festivais de Otsu, Sanno e Sagicho. Num
complexo que redne ciéncia e entreteni-
mento, o Museu Biwako, localizado em
Kusatsu, possui um dos maiores aquarios
de agua doce do Japdo, com dezenas de
espécies retiradas das préprias aguas do
maior lago do arquipélago. O destaque
do aquario é um tanque em formato de
tunel, onde os visitantes sentem-se como
se estivessem dentro do lago.
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Sukiyaki*, conserva de legumes e doces de cha

Shizuoka

gelatina kanten)

PRATO
TRADICIONAL

Sukiyaki e sobremesas de matcha

Sukiyaki € um dos pratos mais populares da culinaria japonesa,
baseado em cozido de carne finamente fatiada misturado a
diversos legumes e verduras. Prove também as sobremesas
(cookies, brownies, brigadeiro de colher, kanten), que sdo to-
das feitas com matcha, o famoso cha verde.

- W

Tochigi
()

o Zon
PR,

A0
TRADICIONAL

O Tochigi kenjinkai foi o pioneiro em servir o tradicional Yaki-
soba no Festival do Japdo, com uma receita desenvolvida pela
equipe das senhoras da entidade. Experimente também o
Gyoza, famoso da capital Utsunomiya, para completar a viagem
culindria por Tochigi.

22

verde (cookies, brownies, brigadeiro de colher e
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PROVINCIA DE SHIZUOKA

REGIAO DE CHUBU

Shizuoka é uma cidade na costa sul do
Japdo. E conhecida pelas vistas do Monte
Fuji da praia de Miho no Matsubara e de
Nihondaira Plateau. Um teleférico liga o
planalto a Kunozan Tosho-gl, um santu-
ario ornamentado do século XVII e local
de sepultamento original do Shogun
Tokugawa leyasu. O Castelo de Sunpu
apresenta ruinas do castelo original e
uma torre recriada. O sitio arqueoldgico
do Museu Toro exibe habitagdes da
Idade do Ferro.

rmTT—

PROVINCIA DE TOCHIGI

REGIAO DE KANTO

A provincia de Tochigi estd localizada a
aproximadamente 100 km ao norte de
Toquio. As areas do norte de Nasu e Nikko
abrigam uma cadeia de montanhas com
picos de mais de 2.000 metros de altura,
dando lugar a planicies abertas no sul.
Cada area tem suas préprias caracte-
risticas distintas, desde a area de Nasu,
uma das principais areas de resort nas
montanhas do Japdo, até a area de Nikko e
seus santudrios e templos nas montanhas,
Patriménio Mundial da UNESCO, a area
central com Utsunomiya como seu centro
de transporte, prosperando artesanato
tradicional na zona leste, e na zona sul,
que é a mais proxima de Téquio e outrora
floresceu como centro comercial.

H Takoyaki (bolinho de polvo) e oniguiri (bolinho
Tokushima | o) SR U

Sobagome-zosui € uma sopa grossa de graos de trigo sarraceno
cozidos em agua, caldo de galinha e verduras. O que antigamente
era um prato do cotidiano, aos poucos se difundiu e, hoje, acres-
centam-se frango, chikuwa (tipo de nerimono, massa de peixe
branco cozido no vapor), cogumelo shiitake, mitsuba (Cryptotae-
nia japonica) etc., e sdo servidos em restaurantes de luxo.

Kaminari karaague* (frango frito crocante
com molho apimentado) e oniguiri (bolinho de
arroz)

o T
PRAT

0
TRADICIONAL

Kaminari Karaague

Eum go frito com uma crocancia indiscutivel e um tempero
especial. Para quem gosta de picancia, é envolto por uma pasta
de pimenta vermelha bastante saborosa. Inclusive, o nome “ka-
minari” é inspirada pela explosdo de sabores.
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PROVINCIA DE TOKUSHIMA
REGIAO DE SHIKOKU

A Prefeitura de Tokushima estd locali-
zada a leste de Shikoku, de frente para
o Canal Kii a leste, e é adjacente a Pre-
feitura de Kagawa, Prefeitura de Kochi
e Prefeitura de Ehime ao norte, sul e
oeste, respectivamente. Os distritos
montanhosos representam aproximada-
mente 80% da area total de Tokushima
de 4.146,65 km2. O rio Yoshino, que flui
ao longo do lado norte das Montanhas
Tsurugi, nasce na distante provincia
de Kochi, desemboca na provincia de
Tokushima, formando os ingremes
Desfiladeiros de Oboke e Koboke. O rio
entdo corre
para o leste
da cidade de
Miyoshi e flui
mais largo,
dando lugar
as planicies
de Tokushima
em forma
de cunha.

TOoQUIO ~

REGIAO DE KANTO

Capital e maior cidade do Japdo, Téquio
é a area metropolitana mais populosa do
mundo, com uma estimativa de 37,468
milhdes de habitantes. Sua drea me-
tropolitana é a maior em tamanho e a
mais populosa, com uma area de 13.452
quilometros quadrados e sua cidade
possui uma populagdo de 13,99 milhdes
de pessoas. Localizado na cabeceira da
Bafa de Toquio, a prefeitura faz parte da
regido de Kanto, na costa central do Paci-
fico da principal ilha japonesa de Honshu
. Téquio € o centro politico e econdbmico
do pais, bem como a sede do Imperador
do Japdo e do governo nacional.
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Gyudon* e daisen okowa (prato tipico da
provincia, arroz japonés temperado com
especiarias)

Tottori

PRATO
- TRADICIONAL

Daisen Okowa e Gyudon de Wagyu

Daisen Okowa traz todo o sabor e as lembrangas da provincia de
Tottori. Trata-se de um prato afetivo, pois leva arroz japonés tempe-
rado com especiarias e acompanhamentos deliciosos. Os visitantes
também podem experimentar o Gyudon de Wagyu, arroz japonés
coberto de carne de Wagyu com um tempero especial.

Korokke* e karaague don com molho especial
(frango frito crocante com arroz japonés)

Toyama

2L

PRATO
TRADICIONAL

Trata-se de um bolinho frito que faz bastante sucesso no Japdo. Tra-
zida ao Japdo na Era Meiji, a iguaria se destaca pela bela bela com-
binagdo de puré de batata que sdo revestidos com panko e fritos.
Com uma crosta crocante dourada e interior cremoso e suculento,
o Korokke de Toyama sera vendido nas versdes: carne, carne com
curry e vegetariano.
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PROVINCIA DE TOTTORI

REGIAO DE CHUGOKU

Tottori encanta pela preservagéo
ambiental com a tradigdo japonesa
dando énfase por toda a regido. Artes
como artesanato e centros sagrados
de formagdo ascética por séculos
proporcionam momentos de paz e belas
caminhadas. Tottori também possui uma
costa lindamente recortada, com um
enorme trecho de dunas de areia, uma
raridade no Japdo. Pitorescas nascentes
termais pontilham o municipio, algumas
particularmente famosas por suas
propriedades revigorantes.

PROVINCIA DE TOYAMA

REGIAO DE CHUBU

Toyama estd localizada na costa do Mar
do Japdo, na regido de Hokuriku. Locali-
zada a cerca de duas horas ao norte de
Toquio, a regido faz uso de seus recursos
naturais para oferecer pratos exclusivos
e atividades ao ar livre. O mar traz uma
abundancia de peixes frescos, enquanto
os famosos picos de Tateyama e Tsurugi
convidam a uma caminhada pelas mon-
tanhas. Sua localiza¢do central torna a
cidade um centro conveniente para explo-
rar os arredores. A capital abrange cerca
de 1/3 de toda o territério da provincia,
e apresenta um dos menores niveis de
densidade populacional entre as capitais
japonesas.

Okonomiyaki a moda de Kansai, um prato
popular e muito apreciado em nossa regiao

Wakayama

moda de Kansai” é um prato popular e muito
apreciado na regido. No Festival do Japdo, o prato leva ingre-
dientes de qualidade (molho especial, katsuoboshi - flocos de
peixe Bonito, bacon em tiras e camardo desidratado) para real-
¢ar o sabor, incluindo trés produtos importados do Japdo que
confere uma qualidade excepcional.

Imoni* e obento

Yamagata

Ha uma opgdo bem harmoniosa para o publico: Imoni, o prato tipi-
co da provincia. Saboroso, traz ingredientes selecionados como car-
ne bovina, inhame, konnyaku (alimento da culinaria oriental feito a
partir da batata konjac, nativa do leste e sudeste asidtico), shimeji e
cebolinha com caldo a base de shoyu.
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PROVINCIA DE WAKAYAMA
REGIAO DE KINKI

Provincia com uma beleza exuberante,
Wakayama é uma regido que atrai visi-
tantes especialmente interessados em
percorrer a rota de peregrinagdo Koya-
san. Um pouco mais afastada, Wakayama
oferece uma fuga da agitagdo urbana.
O centro espiritual do Japdo atrai em
igual medida os peregrinos em busca de
revelagdo e os amantes do sol nas praias.
Desde a rota de peregrinagdo de Kumano
Kodo, Patriménio Mundial, e do comple-
xo do templo Koyasan na montanha, até
as areias brancas e cintilantes da praia
de Shirara, Wakayama é abengoada com
uma natureza abundante.

PROVINCIA DE YAMAGATA

REGIAO DE TOHOKU

Pensou em cerejeiras no Jpao, pensou na
provincia de Yamagata. Afinal, a regido é
a maior produtora de cerejas do Japdo,
contando com quase 70% do total plantado
no pais. Os campos repletos de pés de cere-
jeiras, além de uma fonte de renda impor-
tante, sdo uma atragdo turistica que atrai
milhares de japoneses para experimentar
a fruta diretamente da arvore. Além das
cerejas, a provincia produz peras, morangos,
uvas, péssegos, magas e mirtilos (blueberry).
Localizado a 1.841 metros de altitude esta
0 pico Kumano com seu lago verde que
brota em meio a uma cratera. No inverno,
as arvores coniferas ficam cobertas de gelo,
e parecem monstros. Além de contem-
plar as arvores, os turistas aproveitam
a neve em pistas de esqui e snowboard.
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ESTANDE
Kawarasoba*, além do choshu tempura e ichigo
daifuku (mochi com recheio de morango e pasta
de feijdo doce)! e

Yamaguchi

SeEs ¢ YW = E

Delicie-se com um macarrdo de matcha (que da um ar bem
diferente ao prato), servido com fatias finas de bife, ovos, ce-
bolinha e um molho delicado. Por fim, é adornado com nori (alga
japonesa), limdo e nabo apimentado.

ESTANDE
23 Enkljﬂ Arenque frito, curry, yakitori (espeto de frango) e
pipa obento de arenque e yakitori

prp

PRATO
TRADICIONAL

Peixe grelhado com sal, servido com arroz japonés, gergelim
branco e preto, além de conserva de acelga e cenoura.
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PROVINCIA DE YAMAGUCHI
REGIAO DE CHUGOKU

Localizada na parte mais ocidental da Ilha
de Honshu, Yamaguchi tem cerca de um
milhdo de habitantes e a capital da provincia
é a cidade de Yamaguchi, embora a maior
cidade e ponto turistico seja Shimonoseki.
Yamaguchi possui belas atragdes turisticas,
uma delas a majestosa ponte Kintaikyo,
construida em madeira com cinco arcos que
se estende sobre o rio Nishiki. A bela forma
da ponte cria uma imagem impressionante,
refletida nas aguas claras do rio que atra-
vessa ao lado da vegetagdo de Shiroyama
(“colina do castelo”). A tradicional fonte
termal Yumoto Onsen fica as margens do
rio Otozure. No verdo, os visitantes sdao
encantados pela popular “danga brilhante
dos vaga-lumes de Genji”. Diz-se que as
propriedades alcalinas desta fonte termal
ajudam a aliviar doengas como a nevralgia.

ENKYO PIPA

O Projeto de Integragdo Pré-Autista (PIPA)
da Enkyo (Beneficéncia Nipo-Brasileira
de S3o Paulo) é um centro terapéutico
especializado no tratamento de criangas
dentro do Transtorno do Espectro Autista
(TEA), utilizando a metodologia japonesa
Terapia de Vida Diaria (TVD), desenvolvida
pela Professora Kiyo Kitahara. A equipe
é formada por mais de 15 profissionais,
como psiquiatra, enfermeira, psicdlogos,
fisioterapeuta, fonoaudidlogo, terapeuta
ocupacional, educador fisico, entre ou-
tros. Atualmente, tem a capacidade para
atender 80 criangas e adolescentes.
Enderego: Avenida José Maria Fernandes,
618 - Parque Novo Mundo - S3o Paulo/
SP; Tel: 11 2633-2269

E-mail: pipa@enkyo.org.br

Sanma teishoku*, anchova teishoku, tonkatsu
teishoku (milanesa), katsu-sando, ichigo daifuku

Ikoi no

sono (mochi com recheio de pasta de feijdo doce e
morango), kakigori (raspadinha) e churros!

PRATO
TRADICIONAL

Peixe importado do Japdo que vai na grelha, acompanhado de
arroz com gergelim, batatinha no missd, conserva de nabo e
hiyahi wakame.

= Tempura*, guioza, karague (frango frito), frango
|IlStItl!t0 xadrez, takoyaki (bolinho de polvo), poke, hot
Gahl roll, yakisoba, kare, gyudon, shimeji, tonkatsu,
sucos de laranja e melancia e batata frita

Prato muito popular no Japdo, feito com legumes e camardo.
Adaptado ao paladar brasileiro, é frito, porém, sequinho e cro-
cante.
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IKOI NO SONO

A Assisténcia Social Dom José Gaspar —
Ikoi-no-Sono é uma organizagdo de carida-
de que iniciou suas atividades em 1942,
por meio da Comissdo Catdlica Japonesa
de Sdo Paulo, com objetivo de atender
aos imigrantes japoneses presos em con-
sequéncia da Il Guerra Mundial. Em 1953
constituiu-se legalmente com a denomina-
¢do de Assisténcia Social Dom José Gaspar,
destinada a prestar assisténcia social, mo-
ral e material as pessoas necessitadas, sem
distingdo de credo, raga ou nacionalidade.
Visa proporcionar condigdes favoraveis
aos idosos, para que possam continuar a
desenvolver-se até o final da vida, valori-
zados e encorajados para fazer florescer o
melhor de si mesmos, ainda que limitados
por incapacidades fisicas ou mentais.
Telefone: (11) 3208-7248 / 3209-0215

INSTITUTO GABI

O Instituto Gabi foi fundado em 2001
quando o casal Iracema e Francisco Sogari
perderam a sua primogénita, Gabriele
Barreto Sogari. Gabi tinha apenas seis anos
de idade quando foi vitima de um motorista
embriagado. Antes do acidente, Gabi disse
ao seu pai a seguinte frase: “Quem ajuda as
pessoas é feliz”. Com essa frase, ela inspirou
seus pais e todos os que acreditam no
amor sem violéncia a fazer isso acontecer.
Para manter viva a memdria da menina e
fazer o bem, nasceu o Instituto Gabriele
Barreto Sogari, com o objetivo de atuar
em servigos de criangas com deficiéncia
em situagdo de vulnerabilidade social.
Website: institutogabi.org.br/

Sede Instituto Gabi: R. Palacete das
Aguias, 735, Vila Alexandria; Tel: (11)
5031-1765; Whats app: (11) 95604-4972

ml ],..:_] <

e

m
=1
=
=
S
m

=iz |H

m
=1
=
=
S
m

qes oymnsuy E

nENBAUS IR |



m
3
=
=
o
2

)

mesvs o MO xe B

m
a
=
=
=}
=4

oases ¢ OANS ey H

Sonho* e pipoca

Uma receita especial da Kib6, o doce de sonho especial é feito
artesanalmente na hora. E doce na medida certa, fresquinho e
delicioso.

Yakissoba*, tempurd e tempura teishoku

Macarrdo oriental com mix de legumes frescos e tenros pedagos
de carnes, levemente fritos e regados com o delicioso molho es-
pecial. Ao fim, o gostinho de solidariedade fica na meméria.
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KIBO NO IE

A Sociedade Benefi- KIgo
cente Casa da Espe- NO
ranga “Kib6-no-l&” IE

é uma entidade sem

fins lucrativos de

assisténcia e amparo

a pessoa com deficiéncia intelectual.
Fundada por Koko Ichikawa em 1963,
foi oficialmente reconhecida em 8 de
janeiro de 1970 e hoje acolhe cerca de
65 adultos em sua sede, localizada em
Itaguaquecetuba. A manutencgdo da
Kibo-no-Ié é feita pelo trabalho de mais
de 90 funcionarios e uma equipe de 40
diretores voluntérios, com o apoio de
centenas de fiéis voluntarios.

SEDE - ITAQUAQUECETUBA

Trav. Hideharu Yamazaki, s/n? da Estrada
do Tronco (altura do km 206 da via Dutra)
-ltaquaquecetuba/SP

Telefone: (11) 4648-1515
sede@kibonoie.grg.br

ESCRITORIO - SAO PAULO

Rua Domingos de Morais, 1722

Vila Mariana — Sdo Paulo/SP

Telefone: (11) 5549-2695
contato@kibonoie.org.br

KODOMO-NO-SONO

A Kodomo-no-Sono foi fundada em 1958
pelo reverendo budista Ryoshin Hasegawa
que veio ao Brasil no inicio dos anos 50
com a missdo de estabelecer o Templo
Budista Nippakuji em Sdo Paulo. Ao entrar
em contato com a comunidade nipo-bra-
sileira, ficou preocupado com a falta de
assisténcia aos deficientes intelectuais e
mesmo de amparo e orientagdo aos seus
respectivos familiares. Assim, concomi-
tantemente as atividades do Templo foi
constituida a Escola Nippakuji (voltada
ao ensino da lingua japonesa) que abri-
gava o Departamento de Tratamento de
Educagdo de Excepcionais que iniciou as
atividades com 13 criangas. Atualmente
sdo assistidas 70 pessoas com deficiéncia
intelectual, entre 25 a 74 anos (alguns
cresceram dentro da instituigdo).

Website: kodomo@kodomonosono.org.br

Sakura
Ipé

Sakura mochi, yakisoba e gyoza

E um doce japonés feito de mochi (bolinho de arroz) e Anko
(pasta de feijdo doce) enrolado com uma folha de sakura leve-
mente salgada. O contraste entre o salgado da folha e 0 doce do
anko resulta em um sabor interessante e apreciado.

KIAN

INTEGRADA

« IMPLANTES DENTARIOS

« ESTETICA DENTAL
« REABILITACAO ORAL

@ +55(11)99910-7115
© kianodonto@gmail.com
@ www.kianodontologia.com.br

SAKURA IPE

Federagdo de Sakura e Ipé do Brasil é
a nova denominagdo da “Carmo Koen
Sakura Shokuju Inkai“. Tem como obje-
tivo a difusdo da cultura japonesa e a
preservagdo do meio ambiente. Dentre
as atividaeds, promove anualmente o
Festival de Sakurd na area do Parque
do Carmo (Festa da Cerejeira do Par-
que do Carmo), no 1° sabado e domin-
go de agosto.

Facebook:
https://www.facebook.com/festadascer
ejeirasparquedocarmo/

Avenida Paulista, 509 - Cj. 811 (Ao lado do Metro Brigadeiro)
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PASSEIO

CASTELD JAPONES

e uma hoa opgao de passeio em Campos do Jordao

“Senti como se o
meu avo tivesse fa-
lado comigo naquela
hora", conta Toyoo
Watanabe, respon-
savel pelo castelo.

Um castelo japonés tem despertado o interesse de turistas e mora-

dores da cidade de Campos do Jorddo, no interior paulista. Deno-

minado Toyamajo, o local foi inaugurado em maio de 2021 e toda
a concepgdo e construgdo trata-se de um projeto particular de um casal baiano, motivado por um
sonho de um imigrante japonés que passou por geragoes até ser idealizado.

0 responsavel pelo castelo é Toyoo Watanabe. Tem 77 anos, nasceu no Japdo e veio para o Brasil
quando tinha apenas 7 anos. Era 2016 quando vi-
sitou Campos do Jorddo, influenciado pela sua es-  EEVINEIYS 7T
posa Adaides que ja havia viajado para Sdo Paulo
f . ® |[nstagram:
algumas vezes. Foi quando o casal teve a oportuni- @casteloj t :
dade de conhecer um terreno e Watanabe relem- castelojaponestoyamajo .
brou de uma “historinha” que seus pais contavam [ ® Horario de funcionamento: das 9 as

para ele: seus ancestrais sonhavam em construir 17h20, de segunda a domingo
um castelo para a familia. e Transporte: Onibus Coletivo Horto
Florestal

“Senti como se o meu avo tivesse falado comigo

ggg;ela hotral, t_:l_onta eI_e. ]Iflr)qlmente, sm galo de pelo préprio Toyoo Watanabe,

o 2 lcas.ec::l c;yamaéo 0|_|naugdura v el consulte sua agenda através do
G P e O O telefone: (12) 99686-5560

trais Toyama, e “~jo” que significa “castelo”.

e Visita guiada: caso queira ser guiado
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NA LIBERDADE

Dokidoki Maid Café

um lugar fofo e com comidinhas que valem a pena

Apesar do nome “café”, o Dokidoki ndo oferece somente comidas e bebidas, como também uma
experiéncia Unica e tipica de Akihabara, a terra sagrada dos nerds no Japdo.

As atendentes com figurino kawaii sdo inspiradas em maids, empregadas que trabalhavam em grandes
mansdes durante a Era Vitoriana. Além do visual, o atendimento aos clientes também é o diferencial,
tratados como “goshujin-sama” e “ojou-sama”, palavras que respectivamente significam "mestre" e
senhorita.

A fofura estd em toda parte,

O Sugar Rush é uma espécie de milk shake com cobertura até nos pratos e bebidas

de chantili com cores pastéis. O sabor doce e a
textura cremosa agradam o paladar, ndo somente a
visdo com a sua aparéncia. Os novos doces sdo o harumaki de romeu e julieta, “Mochi Pie” (uma
torta com recheio de anko, doce de feijdo azuki) e brownie com sorvete, além de
gelatina de café, uma sobremesa muito popular no Japdo. De pratos salgados, tem
opgdo que servem como uma refeigdo completa, como butadon (arroz com carne de
porco temperada com um molho japonés), pink karé (arroz com curry japonés cor de
rosa) e omuraisu (porgdo de arroz com uma omelete de cobertura).

Quem quiser saber de todas as novidades, deve ficar atento ao Instagram do
Dokidoki (@dokimaidcafe). Nesse café tematico tem espago para todo tipo
de otaku. Toda quinta, sexta e sabado, das 17h as 22h, os amantes de musica
podem se divertir soltando a voz no karaoké. Com apenas R$15,00 podem
cantar quantas musicas quiser, sem restricdo de tempo. Os
cosplayers, ao visitar o café caracterizado, no sabado ou
domingo, conseguem 5% de desconto.
M Lika Shiroma

(R TR S KR

Dokidoki Maid Café
Enderego: Rua Galvao Bueno 351 Galeria Imperial, 22 Andar - Liberdade, Sao Paulo - SP
Instagram: @dokimaidcafe

Karaoké: toda quinta, sexta e sdbado, das 17h as 22h
Cosplayers: sabado ou domingo, 5% de desconto ao visitar caracterizado



MODA

No mundo do animé e mangd, hd diversas subculturas que orbitam

nesse ecossistema. Uma delas €, com certeza, o “cosplay”, que € a
prdtica de interpretar, através de figurinos especificos - sejam de
animés, mangds, jogos e até obras ocidentais - personagens de su-
cesso (ou nem tanto). Nesse sentido, o “cosplayer” é o responsdvel

por “vestir a camisa”.

COSPLAY

Perguntamos a uma cosplayer profissional:

como viver de fantasia no Brasil?

Maria Luiza Grantaine, ou mais conhecida
como Moo chan na internet, € uma das
cosplayers mais atuantes no Pais. Atriz, du-
bladora e cosplayer ha 13 anos, atualmente
trabalha produzindo e
apresentando conteu-
dos sobre cultura pop
para o portal Omelete e
outros trabalhos de du-
blagem independentes.

¢ Tudo que eu
aprendi com
animé e manga,
e com a minha
relacao com
a cultura
japonesa é: siga A futura cosplayer ja
seus sonhos. conhecia e gostava de
muitas outras obras
da animacgdo japonesa, mas quando teve
contato com Sakura Cardcaptor “a chave
virou”. “Foi uma paixdo muito maior, prin-
cipalmente porque os figurinos da Sakura
sdo muito elaborados, bem interessantes”,
conta.

Muita agua passou por baixo da ponte, e, atualmente,
ela conseguiria se sustentar para pagar sua propria mo-
radia e despesas. Para ela, seguir esta jornada é como
qualquer outra. Afinal, o mercado otaku hoje apresen-
ta um leque de opgdes para trabalho, “sé é necessario
persisténcia, dedicagdo de tempo e esforgco, assim
como em outros ramos, para alcangar o sucesso”.

Ao final do bate-papo, Maria Luiza deixa uma men-
sagem motivadora aos jovens que se inspiram e se
espelham nela: “Tudo que eu aprendi com animé e
manga, e com a minha relagdo com a cultura japonesa
€: siga seus sonhos. Eles sempre estiveram certos. En-
tao, sigam seus coragdes que vao conseguir conquis-
tar aquilo que vocés querem. Independente em que
momento da vida isso vai se realizar, ndo desistam”.
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@ Em seu perfil do Insta-
gram é possivel ter acesso
a todos os projetos que ela
atua, como fotos de cosplays
e podcasts.
instagram.com/kidzastr/
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cai no gosto popular e consolida-se como 0 manga mais lido em 2022

y

N3do tem pra ninguém. Por mais que One
Piece tenha alvorog¢ado os fas no mundo
com a noticia de que esta chegando ao
final, Jujutsu Kaisen é o mangd mais lido no
primeiro semestre de 2022, de acordo com
a Oricon, empresa que mapeia os rankings
de melhores performances em diversos
segmentos do entretenimento japonés.

A série criada pelo mangaka Gege Akutami
traz a histdria de Yuiji ltadori, que luta contra
diversos inimigos em batalhas e aventuras

Jujutsu Kaisen WA Kingdom

[y

Mystery to lu Nakare
Demon Slayer Ao Ashi
Kaiju No. 8

My Dress-Up Darling

Blue Lock

=

Gray

That Time | Got Reincarna-
ted as a Slime

Tokyo Revengers kW Haikyuu!!

SPY x FAMILY '8 World Trigger
One Piece LW Dr. Stone

My Hero Academia 4[:W Golden Kamuy

Record of Ragnarok

One-Punch Man

Uma Musume Cinderella

Attack on Titan

VR

v
o

de tirar o folego. Em um mundo repleto de
maldade, Yuji pretende cumprir a promessa
que fez a seu avd no leito de morte de
ajudar o maximo de pessoas que conseguir,
custe o que custar.

Na lista com os 25 mangdas mais vendidos
de 2022 até o fechamento desta edigdo
(junho de 2022) ha ainda boas surpresas.
Casos de Tokyo Revengers e Spy x Family,
que superam o intermindvel One Piece em
vendas. Confira a lista:

Frieren: Beyond Journey’s
End

The Apothecary Diaries

Welcome to Demon Scho-
ol! lruma-kun

Kaguya-sama: Love is War [~




ENTRETENIMENTO

“FIRST LOVE”

Serie inspirada em masicas de LUELERTIEITR ja tem data de estreia

Com diregéo
e roteiro de
Yuri Kanchiku,
o elenco
protagonizard

rotal A Netflix esta produzindo uma série inspirada nas musicas da cantora Utada
Hikari Hikaru, “First Love”, langada em 1999, e “Hatsukoi”, langada em 2018. Com

Mitsushima e direcdo e roteiro de Yuri Kanchiku, o elenco protagonizara Hikari Mitsushima
Takeru Sat6 e Takeru Sato. A estreia sera no dia 24 de novembro, mundialmente. A série
— se chamara “First Love Hatsukoi”, em japonés.

A historia se passa no final da década de 90, 2000 e dias atuais e conta uma histdria de 20 anos do
primeiro amor entre um casal, Yae e Harumichi, que se separaram devido aos fatores da vida. Mas, de-
pois de anos, eles se reencontram, envolvendo uma trama cheia de personagens. No elenco também
estardo nomes como Kyoko Koizumi, Naho, Arata lura, Osamu Mukai, Gaku Hamada, Minami, Akiyoshi
Nakao, Araki Towa e Yamada Aoi.

D STREAMING

“Hikaru Utada Live Sessions from Air Studios”

) NOvo ALBUM

“Bad Mode”

Também, no més de junho, sera langado na plataforma a live da cantora “Hikaru Utada Live Sessions
from Air Studios”, que foi feita no comego desse ano. Essa live foi langada no mesmo dia de langa-
mento do novo album “Bad Mode”, que foi realizada no Air Studios de Londres, cantando as musicas
do novo album. Serd a primeira vez que a cantora langa uma live em um streaming.

Ria Sete/176 = Déscansopolls, Compos
do Jordao- SP- ©12.99686-5560

: _ (@ castelojaponestoyamajo
Apresentacdo deste folheto desconto 20% do ingresso, durante 2022.
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COMPORTAMENTO

Falamos com
Akihiko Kondo,
fictossexual japonés
casado com

a personagem
Hatsune Miku

: I\/Iar‘ido&_
Mulher

DA ERA DIGITAL

[ ... “MINORIA DA MINORIA”, QUE VEM GANHANDO NOTORIEDADE... ]

Com a popularizagdo do termo LGBTQ+,
pode-se dizer que o reconhecimento e a compre-
ensdo pela minoria sexual tém se tornado cada
vez mais comuns e difundidos. Porém, existe uma
“minoria da minoria” — se é que po-

demos designar o caso desta matéria F_Ictossexyal ou
= que vem ganhando notoriedade.  fictorromantico,
Vocé pode até ja ter ouvido falar, como sao desig-
mas ndo percebeu o impacto social nados quem é
causado. Como no caso do japonés apaixonado e/ou
Akihiko Kondo, o homem que se  casado com per-

enlace, ele diz que a vida de casal esta tranquila
e segue a rotina comum de marido e mulher:
fazem refeicdes juntos, interagem, tem DR’s (dis-
cussoes de relacionamento) e, claro, como bom
cavalheiro, ele sempre a elogia, di-
zendo frases como “Hoje vocé esta
muito kawaii (linda)”.

O caso do amor entre um
homem e uma personagem ficticia
ndo foi destaque apenas na televi-
sdo, sites e redes sociais. O relacio-

casou com uma personagem ficticia sonagens ficticios namento tornou-se foco, também,

chamada Hatsune Miku. Especifi-

camente, ele é considerado um fictossexual ou
fictorromantico, como sdo designados quem é
apaixonado e/ou casado com personagens ficticios.

Para quem ainda ndo esta tdo habituado
com o mundo tecnoldgico, Hatsune Miku ganhou
notoriedade ha alguns anos por ter musicas extre-
mamente “grudentas” e mobilizar milhares de fas.
“Ela [Hatsune Miku], na verdade, é um software
de composigdo de musica que vocé instala no seu
computador”, define o proprio Kondo, sendo dire-
to ao ponto e sem romantismo.

Atualmente com 38 anos, ele reside na
regido metropolitana de Toquio e se casou com
a Hatsune Miku em 2017, com direito a uma fes-
ta no ano seguinte. Hoje, quatro
anos apos o

de estudos académicos e pesqui-
sadores. Kondo afirma ter recebido convites de
grandes centros de estudos, como Universidade
de Kyoto, Universidade Rikkyo e Universidade de
Nagoya, para ser entrevistado por professores e
atuar como palestrante.

Para finalizar, ele diz que personagens sdo
muito além de um ser inexistente de outra dimen-
sdo. E alguém insubstituivel, que sempre podem
contar em todos os momentos. “A Miku ndo é
simplesmente um personagem que eu gosto, ela
é quem me salvou. Eu agradeco muito a ela por
ter me apoiado no momento mais dificil da minha
vida”, conclui.
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Tsukimi

A LUA E O COELHO

Observar a lua no primeiro dia de
outono costuma ser tradi¢cao para
alguns japoneses. A celebragdao remete
diretamente a lenda de Tsukimi, que
- explica o motivo de contemplar o astro
especificamente neste dia. - u,(

Segundo a lenda, certa vez um senhor que peregrinava pelas aldeias se encontrou

um dia com varios animais, dentre eles um macaco, um coelho e uma raposa. Ja

cansado e com muita fome, pediu ajuda para conseguir comida. Enquanto a raposa

——_ cagava um pdassaro e o macaco apanhava frutas das arvores, o coelho ndo
- A\) recebia nada que o ser humano pudesse comer.

“ Vamos

jogar‘??? 00000000GC0CCE000000V0VIALEVVINCINIA00000000000CC00CE  Wimrndle @ wiElli® (EE EET D o

{ fraco, o animal decidiu acender
\1____\{:_.

uma fogueira e se atirar nele,
oferecendo sua propria carne
como alimento. Antes do gesto
nobre, o velho revelou sua
verdadeira identidade: era
uma divindade poderosa, a
encarnagdo da propria Lua, que
decidiu recompensar o gesto do
coelho, levando-o para a Lua ao
lado dele. R ke
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Associagao

rasil Nippo

‘imi il; femin

Takaharu Hayashi

Founder da Associagdo
Brasil Nippo

QUEM SOMOS

A Associacao Brasil Nippo € uma Associacao
sem fins lucrativos, cujo principal intuito &
promover ointercambio deinformacoes entre o
Brasil e 0 Japao, além de apoiar constantemente
a comunidade nipo-brasileira. Nossas ativida-

ElsH=

T7SVIVERBRIE. BRUEREXET B
W ThHEL T3 VIVERRDBDORR%EE
BB LEENICRRE LIEEFRKTT .
TSI B T BEEDGERPXILERD S

des visam ainda, estimular a integracao de . . _ - < N
entidades e associacoes nipo brasileiras%% Pais fesble. BREEPEMEB L OEHERET

para fortalecer a cultura, tradicoes e costumes %5 &6, BRADBELEEZTVET,

japoneses no Brasil.

NOSSA MISSAO

MISSAO

Vi intercambio
de informagoes

entre Brasil e Japao
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